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INFORMACION GENERAL

IMPARTE: Aurora Luna Walss

DURACION: Septiembre 21 de 2016 - Noviem-
bre 15 del 2016

INSCRIPCIONES: Hasta 20 Septiembre 2016
INFORMES: info@tallermultinacional.org
HORARIO: Este curso es asincroénico, por lo que
cada alumno elige los dias y horarios que mas le
conviene para participar, hacer sus lecturas y

realizar las tareas.

LUGAR: Curso completamente online impartido
en el Aula Virtual de Taller Multinacional, por lo
que se puede tomar desde cualquier parte del

mundo con conexidn a internet.

RECONOCIMIENTO Y VALIDEZ: En la edicion del
2016 el Diplomado HERRAMIENTAS DE ARTETE-
RAPIA'Y PSICOLOGIA POSITIVA EN LA PRACTICA
DE LAS ARTES EXPRESIVAS, tendra reconoci-

miento y validez por dos instancias:

1. Taller Multinacional

2. Centro de Artes Visuales, Universidad Auto-

noma de Coahuila, Difusion Cultural, Torreon,
Coah., México.
Para mas detalles consulte la pestana Validez.

CUPO LIMITADO

FORMULARIO DE INSCRIPCION:
http:/www.aulatallermultinacional.net/alum-
nos/signup/cart

PAGO DE INCRIPCION:
http:/www.aulatallermultinacional.net/

alumnos/cart/index/product/id/52/c/

COSTO: $4,944.00 MXN (Aprox. USD 283)

Seminario de 8 semanas.

*Becas y descuentos no son acumulables

**Depdsito o transferencia bancaria, tnicamente en México.
Escribe aulavirtual@tallermultinacional.org solicitando los datos
bancarios

*Consulta la equivalencia aproximada en tu moneda local usando un convertidor de moneda :https://www.google.com/finance/converter
*El tipo de cambio varia entre el dado por el convertidor y el de PayPal (medio por el cual se realiza el pago con tarjeta de crédito)

***Precijos sujetos a cambio sin previo aviso.



DESCRIPCION

La Arteterapia o Terapia de Arte es una disciplina que
vincula la Psicologia como ciencia y todas las mani-
festaciones artisticas, involucrando el cuerpo huma-
no con sus sentidos, percepciones, proceso creativo
y etapas, materiales utilizados, espacios de creacion,
coloresy productos artisticos para atender las nece-
sidades emocionales y psicoldgicas del ser humano.
Este curso sienta las bases para que el participan-
te despierte su interés en un estudio més profundo
sobre Arteterapia. En este curso el alumno partici-
paré tanto en la lectura, reflexiébn y produccion, que
a diferencia de la creacion de productos o hechos
artisticos para exhibicién, desarrollara trabajos que
le aportarédn conocimiento, revelacion, cambio e in-
trospeccion.

“Herramientas de Arteterapia para Expresarte” for-
ma parte de una serie de cinco cursos en los que se
explican los fundamentos de la Arteterapia y su vin-
culacion con la psicologia positiva. En estos cursos se
brindan herramientas que fortalecen y apoyan el de-
sarrollo del proceso creativo en las artes expresivas.
Cada curso es independiente de los demas.

El diplomado “Herramientas de Arteterapia y Psico-
logia Positiva en la Practica de las Artes Expresivas”,
Estd compuesto en su totalidad por cinco cursos.
Para que el alumno reciba el diploma que avala la
propuesta educativa completa, debera haber cursa-
do cuatro de los siguientes:

Introduccion a la Arteterapia (Curso obligatorio).
Abril 6 de 2016 - Junio 8 del 2016

Introduccion a la Psicologia Positiva y Arteterapia
(Curso obligatorio).

Junio 29 de 2016 - Agosto 23 del 2016
Herramientas de Arteterapia para expresarte (Cur-
so opcional, a escoger dos de tres opciones).

Septiembre 21de 2016 - Noviembre 15 del 2016
Arte terapéutico y de expresion personal (Curso op-
cional, a escoger dos de tres opciones).

Diciembre 7 de 2016 - Febrero 14 del 2017

Mandalas y Laberintos (Curso opcional, a escoger
dos de tres opciones).

Proximamente

La Arteterapia vincula los beneficios del proce-
so terapéutico sustentado en la psicologia como
ciencia, asi como el proceso creativo, la produc-
cion artistica, los materiales como medio de ex-
presion y la voluntad del ser humano de tener un
proceso personal de cambio, transformacion vy
mejora de su calidad de vida

DIRIGIDO A:

Estudiantes de artes visuales, tesistas de licen-
ciatura, maestria y relacionadas en artes visuales,
artistas visuales, profesionales de otras disciplinas
interesados en las artes visuales contemporéaneas,
asi como estudiantes de psicologia e interesados
en el desarrollo de su creatividad y conocimiento
interior a través de las artes

OBJETIVO:

En el curso se revisa y comenta la importancia del
juego en el proceso creativo. A lo largo del curso
el alumno tendra la oportunidad de retroalimentar
su propio trabajo creativo y reflexivo con los com-
paferos de curso y con la tutora, generando un in-
tercambio empético y solidario en los foros de dis-
cusion.



El curso permitira al alumno ejercer la préactica
artistica promoviendo, construyendo y sustentan-
do su propia creatividad, asi como su resiliencia y
crecimiento post traumético, a través de ejercicios
guiados y reflexionados que le permitiran compren-
der aspectos de su personalidad, sus experiencias,
elecciones y vivencias, asi como aceptarlas y cons-
truir su individualidad como ser humano feliz.

Al finalizar el curso el alumno obtendra herramien-
tas para la préactica personal, la comprension y la
interpretacion de las artes visuales a través de la
Arteterapia y contara con recursos que le permitan
enfocar su creatividad de una manera libre a través
de la cual expresar conscientemente sus emocio-
nesy pensamientos.

Este curso sienta las bases para que el participante
despierte su interés en el estudio de la Arteterapia

TEMARIO DETALLADO:

Sesion 1. Tema: Arteterapia y fundamentos de
trabajo personal

Te familiarizards con el concepto de Arteterapia,
elaborarés un compromiso de trabajo a través del
cual guiaras tu conducta y decisiones personales
en relacion al curso y trabajaras en encontrar las
caracteristicas de personalidad que te definen en
el mundo.

Sesion 2. Tema: Infancia

Trabajaréas en actividades que te permitiran expe-
rimentar el juego, el rayado y la libertad en el di-
bujo y el color, de la misma manera que lo hacias
en tu etapa infantil, se espera que reconozcas el
poder terapéutico de la expresion artistica.

Sesién 3. Tema: Autorretrato
Realizaras ejercicios en los que podrés observar tu
rostro, facciones, detalles, asi como expresiones

faciales. Reconocerés a la persona que se expresa
a través de tu cara.

Sesion 4. Tema: El cuerpo

Trabajarés en el reconocimiento de tu cuerpo
entero a través de las imagenes, los colores y las
formas. Se espera que seas consciente de tus for-
talezas y debilidades emocionales a través de las
partes de tu cuerpo.

Sesién 5. Tema: Integraciéon. Los pensamientos y
las emociones

Llevaras a cabo ejercicios en los que utilizaréas el
Mandala como centro de tu aprendizaje y autoco-
nocimiento en la busqueda de tu propio encuen-
tro.

Sesién 6. Tema: Collage

Reconoceras eventos trascendentes de tu vida,
integrandolos, revisdndolos, separandolos o
uniéndolos, reconoceras personajes, colores, olo-
res, formas, sabores, etc., que han marcado tus
decisiones y seras consciente del camino que has

seguido para llegar al momento presente.

Sesion 7. Tema: Narrativa

Trabajarés utilizando el lenguaje verbal descu-
briendo tanto tus alcances comunicativos, grama-
ticales, ortograficos, etc., asi como tus aspiracio-
nes, suenos, inquietudes e ideas.

Sesién 8. Tema: Simbolos de transformacion
|dentificarés, dibujaras, pintaras y hards una com-
posicién en la que incluyas aquellos objetos trans-
formados en imagenes, que modifican y hacen
mejor tu propia vida, dandote apoyo, fortaleza,
paciencia, calma, tranquilidad, equilibrio y aquellas
cualidades positivas que encuentras que te permi-
ten salir adelante en situaciones dificiles.

LA BIBLIOGRAFIA SERA PROPORCIONADA AL INI-
CIO DEL CURSO



METODOLOGIA:

Se trabajara a través de lectura de textos, elabora-
cion de ensayos, respuesta a cuestionarios breves
en los que el alumno podréa evidenciar su com-
prension de los temas y exponer sus puntos de
vista y aprendizaje obtenido, asi como elaboracién
de trabajos artisticos en base a los temas vistos en
cada sesion.

Las actividades planteadas se enfocan a las artes
visuales, particularizando en la préactica del dibujo,
la pinturay el collage, permitiendo al alumno prin-
cipiante practicar con materiales de bajo grado de
dificultad y al alumno conocedor o artista, poner
su experiencia en la ejecucion de los trabajos pro-
puestos. Es asi que para cursar no es necesario te-
ner conocimientos artisticos avanzados, asi como
tampoco es imprescindible haber cursado la ca-
rrera de psicologia.

Cada uno de los cursos cuenta con el seguimiento
cercano por parte del tutor, quien acompana en
el proceso a cada uno de los alumnos, dando res-
puesta a sus dudas y retroalimentando cada una
de las actividades.

Favoreciendo un aprendizaje significativo en el
que cada alumno construya, experimente y apren-
da de acuerdo a su tiempo y disponibilidad, para
alcanzar los objetivos semanales, se utilizan dife-
rentes recursos, sitios web y aplicaciones digitales
tales, siendo el formato de la plataforma flexible y
de uso agil, versatil y contemporéneo.

EVALUACION:

La evaluacion de cada uno de los cursos se reali-
zara tanto de manera cuantitativa como cualitati-
va y en cada sesion se proporcionaran al alumno
los objetivos particulares a cumplir de manera que

cada actividad logre el proposito adecuado para
un mejor aprendizaje.

Cada semana se ofrecen guias, contenidos y acti-
vidades particulares que el alumno deberé revisar
y cumplir en las fechas de entrega de cada sema-
na, estas evaluaciones se acumulan y promedian
para obtener la evaluacion final.



AURORA LUNA WALSS

Artista visual, Arquitecta, Maestra en Administra-
cioén de Instituciones Educativas, Psicoterapeuta
Familiar y de Pareja, Diplomada en Terapia de Arte,
Certificada en Terapia de Arte, Terapia de Juego,
Ftica en la practica de la Terapia de Arte con nifios
y Psicologia Positiva.

Directora de Emocion ARTE Taller de Arte Tera-
péutico y Coordinadora de Gestion Cultural del
Centro de Artes Visuales de la Universidad Auto-
noma de Coahuila, Torredn, Coah., México, donde
ademas imparte el Diplomado en Arteterapia.

Ha participado como artista y critica de arte tan-
to en exposiciones individuales y colectivas. Ha
publicado articulos en relacion a diversas obras y
autores y se ha desarrollado como conferencista
sobre temas relacionados al desarrollo del proce-
so creativo, el arte terapéutico y la educacion, asi
como a la Historia del Arte y ha coordinado pro-
yectos de investigacidén en relacion a la evidencia

de transformacion a partir del arte en la vida de

los individuos, particularmente desarrolla proyec-
tos relacionados a la construccion de la resiliencia
individual y comunitaria.

Ha participado en conferencias y eventos de Te-
rapia de Arte entre los que destacan el Encuentro
Nacional Sobre Violencia Familiar, Culiacan, Mé-
xico, Octubre 2012, International Conference on
Art Therapy, en Shenzhen, China, en Mayo 2013,
Mujeres Por la Cultura México 2014 y 5°© Congreso
Latinoamericano y 6° Congreso del Mercosur de
Arteterapia, "Arteterapia: Impacto Social”, Buenos
Aires, Argentina, Noviembre 2015.

Mas info de Aurora Luna Walss en http./www.tallermultina-
cional.org/aurora-luna-walss/




COMO APLICAR
TU CUPON DE DESCUENTO

1- Entra al portal de inscripciones y da click en el curso de tu interés:
http:/www.aulatallermultinacional.net/alumnos/cart

2- Anades el producto en el boton “anadir a la canasta de compra”.

3- Click en “cambia tu cup6n aqui” en la canasta de compra, que es el
recuadro azul en la columna derecha.

4- Introduce tu codigo y da click en “actualizar”. Con esto apareceré tu
descuento.

5- Da click en "comprar”, introduce tu forma pago vy listo. Ya esta tu
descuento.

6- Asegurate que el descuento esté aplicado antes de realizar el pago



